
10.451
Aantal cliënten

    Naast de via VWS geregistreerde cliënten is in 2025 naar 
schatting circa 10% aanvullende inzet geleverd via andere 
financieringsstromen en vrijwilligers. Deze inzet is niet volledig 
verwerkt in het totaal.

Trends 2022 - 2025 Prognose 2025 - 2030 Trends 2022 - 2025 Prognose 2025 - 2030

Doelgroep cliënten 

Naaste palliatief

Palliatief

50+

Doelgroep cliënten Top 3 thema's

Top 5 verwijzers

Naaste palliatief50+

Palliatief Anders
Heeft er een 
groepsconsult
plaatsgevonden

Aantal cliënten in de 
afgelopen jaren 

Gemiddeld aantal 
deelnemers per 
groepsconsult

57,1%

15%

31,1%

9,9%

58,1%

21,1%

21,8%
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Verlies & rouw Relaties Levensverhaal

Gemiddelde stijging 
van aantal cliënten

2025 2030

20%

Gemiddelde stijging 
van aantal groepsconsulten 

13,6%

Aantal groepsconsulten in 
de afgelopen jaren

8%

25,6%

6,5%

21,6%

10,7%

6.629

2022 2023 2024 2025

8.836

11.083
10.451

±10%

649

2022 2023 2024 2025

805

1.087
1.418

POH-er
Cliënt heeft zelf contact opgenomen
Via vrienden / familie / kennissen
Huisarts 
Wijkteam / buurtteam / welzijnswerk

1.418x

9
12.644

Aantal deelnemers 

‘ Met elkaar 
 delen maakt de 
 samenleving mooier’

‘ Bijzondere gesprekken, 
ik kijk nu anders
naar mijzelf’

3Gemiddeld 
gesprekken, tussen 
cliënt en geestelijk 
verzorger

Groepsconsulten
2025

Consulten
2025

‘ Iemand die luistert, 
dat helpt echt!’

Consulten en groepsconsulten

vscl.nl kennispleinzingeving.nlDeze factsheet is tot stand gekomen i.s.m. Kenniswerkplaats Zingeving, Geestelijke Verzorging Thuis, dr. A. Visser Rijksuniversiteit Groningen en VSCL.

Trends en
prognoses

VSCL is het kenniscentrum op het gebied van zingeving thuis, via de 15 samenwerkende Centra voor Levensvragen (CvL's) in Nederland. 
Vanuit de CvL’s wordt ondersteuning geboden bij zingeving en levensvragen thuis door het bieden van consulten, groepsgesprekken en 
scholing binnen welzijn en zorg. Goede ondersteuning bij zingeving, op het juiste moment en op de juiste plaats is van groot belang 
voor de kwaliteit en kosteneffectiviteit van hulp- en zorgverlening. Lees hierover meer.

https://vscl.nl/
https://vscl.nl/
https://vscl.nl/
https://kennispleinzingeving.nl/

	Knop 1: 
	Knop 2: 
	Knop 3: 
	Knop 4: 


